APSTIPRINATI
biedribas “Daugavas loki”
biedru sapulcg Nr.3

[‘lgrr[etne_“Zirgu dienas KLA:JUMOS” 2026
IEKSEJAS KARTIBAS un DROSIBAS NOTEIKUMI

1. Visparigie jautajumi

1.1. Sie noteikumi nosaka bé&mu un jaunie$u nometnes “Zirgu dienas KLAJUMOS” 2026 (turpmak — Nometne) iek$&jas Kartibas,
droibas un bérna tiesibu aizsardzibas principus.

1.2. Noteikumi izstradati saskana ar LR Ministru kabineta noteikumiem Nr. 981 “Bérnu nometnu organiz&Sanas un darbibas kartiba”,
Bérnu tiesibu aizsardzibas likumu un citiem normativajiem aktiem.

1.3. Nometnes organizétajs ir biedriba “Daugavas loki”, kas ir atbildiga par nometnes programmas TstenoSanu, dalibnieku droSibu un
80 noteikumu ievéroSanas uzraudzibu. Nometnes vadiba ir tiesiga operativi pielagot dienas kartibu un dro8ibas proceddras atbilstoSi
faktiskajai situacijai un kompetento institdiciju noradijumiem.

1.4. Sie noteikumi ir saistosi visiem nometnes dalibniekiem (b&rniem un/vai jaunieSiem), vinu likumiskajiem parstavjiem, nometnes
darbiniekiem, brivpratigajiem un apmeklétajiem nometnes norises laika.

1.5. Nometnes dalibnieks var tikt izslégts no nometnes bez dalibas maksas atmaksas, ja tiek veikti ti8i, rupji vai atkartoti noteikumu
parkapumi, kas apdraud paS$a vai citu personu droSibu, veselibu, cienu vai labklajibu.

1.6. lkvienam nometnes darbiniekiem un dalibniekiem ir pienakums nekavéjoties informé&t nometnes vaditaju par jebkuru
apdraudéjumu bérna droSibai, veselibai vai tiestbam.

2. Dalibnieka pienakumi, tiesibas un atbildiba
2.1. Nometnes dalibnieka pienakumi. Dalibniekam ir pienakums:

e jevérot Sos noteikumus un nometnes darbinieku noradijumus;

e jevérot dienas kartibu, laikus ierasties uz nodarbibam un aktivi piedalities nometnes programma;

e ievérot personigo higienu (roku mazgasana, dusa, tirs apgérbs) un éSanas kultdru, ripéties par telpu un apkartéjas vides
kartibu;

e  cientt citu dalibnieku un darbinieku tiestbas, viedokli, personigo telpu un privatumu;

e saudzigi izturéties pret nometnes inventaru, dzivniekiem un apkartéjo vidi;

e  katru dienu nodot mobilo telefonu audzinatajam glabasanai saskana ar nometnes dienas reZimu. Nometnes vaditajam un
treneriem ir tiesibas operativi noteikt un pielagot elektronisko iericu lietoanas un izsniegSanas kartibu (mobilais telefons,
viedpulkstenis, plansete u.c.), nodroSinot bérnu drodTbu un kvalitativu nometnes norisi;

o ievérot klusumu péc naktsmiera iestaSanas;

o nekavéjoties informét nometnes darbiniekus par bistamam situacijam, konfliktu, traumam vai sliktu padsajatu.

2.2. Nometnes dalibnieka tiesibas. Katram nometnes dalibniekam ir tiesibas:

piedalities visas nometnes aktivitatés atbilstosi programmai;

e justies drosi, cientti un pasargati no jebkadas vardarbibas vai diskriminacijas;

e  paust savu viedokli un tikt uzklausttam;

e sanemt atbalstu emocionalu, socialu vai praktisku gratibu gadijuma;

e Uz bérna tiesibu ievéroSanu atbilstosi Latvijas Republikas normativajiem aktiem.

2.3. Aizliegumi. Nometnes dalibniekiem aizliegts:
e bezvadibas atlaujas atstat nometnes teritoriju vai nodarbibu vietu;
o lietot tabakas izstradajumus, augu smékéSanas produktus, elektroniskds smékeSanas ierices, alkoholiskos dzérienus,
narkotiskas, psihotropas vai citas atkaribu izraiso$as vielas;
lietot elektroierices bez pieauguso klatbatnes;
fiziski, emocionali vai psihologiski aizskart citas personas;
kontaktéties ar sveSiniekiem vai sekot vinu noradijumiem;
aizskart vai kontaktéties ar sveSiem dzivniekiem.

2.4. Dalibnieks ir atbildigs par:
e savu ricibu un tas sekam;
e savu un citu personu droSibu;
e personigo mantu (telefons, nauda u.c.) droSu uzglabasanu.

3. Drosiba, traumu profilakse un pirma palidziba
3.1. Visas aktivitates tiek organizétas atbilstoSi bérnu vecumam, spé&jam un droSibas prasibam.



3.2. Nometnes laika dalibnieki atrodas pieauguso uzraudziba. Brivaja un nakts laika nometnes darbinieki atrodas taja pa$a teritorija

un ir sasniedzami.

3.3. Rikojoties ar asiem priek8metiem, inventaru vai dzivniekiem, jaievéro piesardziba un darbinieku noradijumi.

3.4. Parvietojoties arpus nometnes teritorijas, dalibniekiem jaievéro celu satiksmes noteikumi. Grupu parvietoSanas notiek tikai
pieauguso pavadiba. Aizliegts patvaligi Skérsot brauktuvi vai parvietoties pa celu bez uzraudzibas.

3.5. Par jebkuru traumu, saslim$anu vai sliktu passajitu nekavegjoties jazino darbiniekam. Nometné ir nodro$inata pirmas palidzibas
sniegSana.

3.6. Dalibnieki nekavéjoties un bez iebildumiem ievéro nometnes vadibas un darbinieku noradijumus visas arkartas situacijas,
tostarp dabas stihiju (vétra, pladi, stiprs véj$, ugunsgréks u.c.) un gaisa telpas apdraudéjuma gadijumos, kas saistiti ar valsts
agrinas bridinasanas sistémas pazinojumiem (3anu apraide) vai citu oficialu informaciju.

4. Uzvediba un noteikumi zirgu stalli, zirgu nodarbibu (laukuma, pargajiena) laika
4.1. Dalibnieka pienakumi:
e vienmér klaustt treneri, lietot kiveri, atbilstoSu apgérbu un apavus;
nebarot zirgus bez treneru vai darbinieku atjaujas;
pie zirga pieiet tikai no priekSpuses vai sana, nekad — no aizmugures;
zirga tuvuma uzvesties mierigi, uzmanigi, bez straujam kustibam, netrok3not;
jat vienam aiz otra, neapsteigt citus jatniekus, ievérot 1-2 metru attalumu Iidz priek3a eso$ajam zirgam;
pavadu nedrikst fit ap roku, ar to nedrikst sist vai raut zirgu, ta paredzéta tikai zirga vadisanai;
ja kaja izkrit no kapsla, to jaieliek atpakal bez roku palidzibas vai jaludz palidziba trenerim;
e jarodas jautajumi vai nejaties droSi — nekavéjoties pasaki trenerim vai vina paligam.
4.2. Nodarbibu ar zirgiem laika treneris pieskaras bérnam tikai tik, cik tas ir nepiecie$ams, lai nodroSinatu bérna dro$ibu un macibu
procesa kvalitati — uzsédes uz zirga korigésanai:
e paskaidrojot, kapéc pieskariens ir vajadzigs;
e  atklati, redzama vieta, kur to var redzét citi bérni vai darbinieki;
o aflauts pieskarties tikai Sadam kermena vietdm, kad tas objektivi nepiecieSams dro$ibai vai tehnikas korekcijai: rokai,
plecam, mugurai, kajai, potitei, p&dai, galvai vai kiverei, bet nekad — sejai, kritim vai citdm infimam zonam;
e pieskariens ir 1ss, profesionals un tehniski pamatots.

5. Ugunsdrosibas noteikumi

5.1. Visiem nometnes dalibniekiem un darbiniekiem stingri jaievéro ugunsdro$ibas prasibas.

5.2. Nometnes dalibniekiem aizliegts:

5.2.1. nésat, glabat vai lietot sérkocinus, Skiltavas, pirotehniskus, spradzienbistamus vai viegli uzliesmojoSus priekSmetus un vielas,
5.2.2. patvaligi iekurt ugunskuru, dedzinat papirus un sveces vai jebkada veida radtt ugunsbistamu situaciju.

5.3. Ugunsgréka vai dimu konstatéSanas gadijuma nekavéjoties jazino darbiniekam vai jazvana 112.

5.4. Nometnes dalibnieku evakuacija notiek organizéti nometnes darbinieku vadiba, ievérojot mieru un kartibu. Aizliegts skriet,
grustities, ka arT atgriezties telpas bez atbildiga darbinieka afaujas.

5.5. Ja ugunsgréka sak3anas bridi nometnes dalibnieks atrodas arpus €kas, kategoriski aizliegts ieiet ka I1dz atbildigo dienestu vai
nometnes vadibas atlaujai.

5.6. Ugunskurs (ja tas paredzéts nometnes programma) drikst tikt kurinats tikai speciali tam paredzéta vieta, nometnes vaditaja
noteikta laika un pastaviga pieaugusa uzraudziba.

6. PeldéSanas noteikumi

6.1. PeldéSanas aflauta tikai noteikta laika, vieta un vaditaju uzraudziba.

6.2. Vienlaikus 0denT nedrikst atrasties vairak par 10 dalibniekiem.

6.3. PeldeSanas laika, aizliegta bistama uzvediba, gristi$anas, viltus trauksmes radisana.

6.4. Papildus tiek ievéroti Kraslavas peldbaseina iek3gjas kartibas noteikumi (ja attiecas):
https://www.kraslava.lv/lv/media/2270/download?attachment

7. Bérna privatuma un vardarbibas prevencijas nodrosinasana

7.1. Nometné tiek ieverots bérna privatums, ciena un personas neaizskaramiba.

7.2. Jebkada vardarbiba (fiziska, emocionala, seksuala, psihologiska) ir aizliegta.

7.3. Par jebkuru vardarbibas gadijumu vai aizdomam nekavéjoties jazino nometnes vadibai.

7.4. Riciba vardarbibas gadijuma notiek saskana ar Kartibu, kada tiek risinati konflikta vai vardarbibas gadijumi.


https://www.kraslava.lv/lv/media/2270/download?attachment

